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I N T R O D U C T I O N  
Fairfield Behavioral Health Services is dedicated to providing quality, accessible

and affordable alcohol, tobacco, and other drug intervention, treatment,

prevention, and education services to the residents of Fairfield County.

Fairfield Behavioral Health Services provides evidence-based  and best-practice

prevention, intervention, and treatment services to the populations of Fairfield

County and others as appropriate. The Prevention services meet the needs of

special populations by conducting needs assessments to determine the risk and

protective factors of a particular community prior to implementation. Special

consideration is given to populations that are at high risk of Alcohol Tobacco and

Other Drug (ATOD) use/abuse. The Treatment services meet the needs of

individuals by completing a thorough assessment to determine the level of care 

 needed to begin a lifestyle of recovery with priority admission for pregnant

women and IV drug users. These services may require a combination of

educational interventions as well as behavioral, cognitive, and/or medical

therapies.

This resource guide includes a combination of local and nearby services related to

Youth, Families, Older Adults, Education, Counseling, Health, Finances, Housing,

and Legal assistance.

This publication was prepared under award #B08TI083544 from SAMHSA, U.S. Department
of Health and Human Services. The statements, findings conclusions, and recommendations

are those of the author and do not necessarily reflect the views of SAMHSA or the U.S.
Department of Health and Human Services.

3



I N T R O D U C C I Ó N
Fairfield Behavioral Health Services se dedica a proporcionar servicios de

intervención, tratamiento, prevención y educación de calidad, accesibles y

asequibles para el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas a los residentes del

condado de Fairfield.

Fairfield Behavioral Health Services provides evidence-based and best-practice

prevention, intervention, and treatment services to the populations of Fairfield

County and others as appropriate. The Prevention services meet the needs of

special populations by conducting needs assessments to determine the risk and

protective factors of a particular community prior to implementation. Special

consideration is given to populations that are at high risk of Alcohol Tobacco and

Other Drug (ATOD) use/abuse. The Treatment services meet the needs of

individuals by completing a thorough assessment to determine the level of care

needed to begin a lifestyle of recovery with priority admission for pregnant

women and IV drug users. These services may require a combination of

educational interventions as well as behavioral, cognitive, and/or medical

therapies.

Esta guía de recursos incluye una combinación de servicios locales y cercanos

relacionados con jóvenes, familias, adultos mayores, educación, asesoramiento,

salud, finanzas, vivienda y asistencia legal.

Esta publicación fue preparada con el premio #B08TI083544 de SAMHSA, Departamento de Salud y
Servicios Humanos de EE. UU. Las declaraciones, hallazgos, conclusiones y recomendaciones son del
autor y no reflejan necesariamente los puntos de vista de SAMHSA o del Departamento de Salud y

Servicios Humanos de EE. UU.

4



YOUTH
JUVENTUD

5



Botvin's Life Skills Program

Programa de Habilidades para la Vida de Botvin
Lifeskills es un programa de prevención de abuso de sustancias y violencia
basado en evidencia que está diseñado de manera única para ser flexible e
interactivo. El programa puede impartirse en un horario intensivo (dos o
tres veces por semana) hasta que se complete el programa, o en un horario
más prolongado (una vez por semana hasta que se complete el programa).
Life Skills les enseña a los estudiantes las habilidades necesarias para
resistir las presiones sociales y el uso de sustancias, además de ayudar a los
estudiantes a desarrollar una mayor autoestima y confianza.

Veronica D. Edmonds
vedmonds@fairfieldbhs.org
(803)-635-2335 x 12

Veronica D. Edmonds
vedmonds@fairfieldbhs.org
 (803)-635-2335 x 12

Ages: 8-18
Eligibility or Criteria: 3rd - 12th grade student
Lessons Learned: Self-esteem, Reduce stress, Coping with anger and anxiety 
Cost: Free 

Edades: 8-18
Elegibilidad: 3rd - estudiante de grado 12
Lecciones aprendidas: autoestima, reducción del estrés, afrontamiento de la
ira y la ansiedad
Gratis

Lifeskills is an evidence-based substance abuse and violence prevention
program that is uniquely designed to be flexible and interactive. The
program can be taught either on an intensive schedule (two to three times a
week) until the program is complete, or on a more extended schedule (once
a week until the program is complete).Life Skills teaches students the
necessary skills to resist social pressures and substance use as well as
helping students develop greater self-esteem and confidence.
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Wateree District
(803)-750-9868

 

La misión de Boy Scouts of America es preparar a los jóvenes para que
tomen decisiones éticas y morales a lo largo de su vida inculcándoles los
valores del Juramento y la Ley Scout.

Boy Scouts of America - Indian Waters Council 

Wateree District
 (803)-750-9868

 The mission of the Boy Scouts of America is to prepare young people to
make ethical and moral choices over their lifetimes by instilling in them
the values of the Scout Oath and Law.

Boy Scouts of America- Indian Waters Council

Ages: 5 - 20
Eligibility or Criteria: Boy or girl ages 5 -20
Lessons Learned:  Character development, Leadership development,
Citizenship training, and Personal fitness.
Cost: Free 

Edades: 5 - 20
Elegibilidad: niño o niña de 5 a 20 años
Lecciones Aprendas: desarrollo del carácter, desarrollo de
liderazgo, formación ciudadana y aptitud personal.
Gratis
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Girl Scouts of SC-Mountains to Midlands, Inc. 

Las Girl Scouts descubren juntas la diversión, la amistad y el poder de las
niñas. Las niñas se vuelven valientes y fuertes a través de una amplia
variedad de experiencias enriquecedoras, como excursiones, clínicas
deportivas para el desarrollo de habilidades, proyectos de servicio
comunitario, intercambios culturales y administración ambiental.

https://mygs.girlscouts.org/
800-849-4475

Girl Scouts of SC-Mountains to Midlands, Inc. 

https://mygs.girlscouts.org/ 
800-849-4475

Ages: 5-18
Eligibility or Criteria: Pre-K - 12th-grade Female
Lessons Learned:  How to make friends, Give back to the community, How to
become a leader
Cost: Free 

Edades: 5-18
Elegibilidad: Pre-K - Femenino de 12.° grado
Lecciones aprendidas: cómo hacer amigos, retribuir a la comunidad, cómo
convertirse en líder
Gratis

Girl scouts discover the fun, friendship, and power of girls together. Girls grow
courageous and strong through a wide variety of enriching experiences, such as
field trips, skill-building sports clinics, community service projects, cultural
exchanges, and environmental stewardships.
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175 Medley Road 
Winnsboro, SC - 29180
 (803) 635-1775

Daytime Care, Preschool, Help Pay For Healthcare, Disability Screening, Disease
Screening, and navigating the system.

•School readiness 
•Enhancing cognitive, social, and emotional development 
•Supports children's growth in many areas such as language, literacy, and social
and emotional development. 
•Support family well-being

Ages: Birth - 5 y/o 
Eligibility: Low-income, foster care, or Homeless 
Cost: Free 

Fairfield Elementary Head Start Center

Fairfield Elementary Head Start Center

Cuidado diurno, preescolar, ayuda para pagar la atención médica, detección de
discapacidades, detección de enfermedades, navegación por el sistema.

•Preparación escolar
•Mejorar el desarrollo cognitivo, social y emocional
•Apoya el crecimiento de los niños en muchas áreas, como el lenguaje, la alfabetización y
desarrollo social y emocional.
•Apoyar el bienestar familiar

Edades: nacimiento - 5 años
Elegibilidad: bajos ingresos, cuidado de crianza, personas sin hogar
Gratis

75 Medley Road 
Winnsboro, SC - 29180
 (803) 635-1775 9



Tobacco Education Program

Tobacco Education Program is a 4-hour tobacco education program designed
specifically for students who face suspension for violation of a school tobacco
use policy and for young people who break one of the states laws regrading
underage tobacco use. 

Ages: 14-18
Eligibility: 9th - 12th grade student 
Lessons Learned: Vaping, and Nicotine use, Effects of tobacco and nicotine use, Signs and
characteristics of a substance use disorder, and healthy alternatives and how to make the
change to a non-smoker
Cost: voluntary participation in the program or mandated for a cost of $25.00

Veronica D. Edmonds
 vedmonds@fairfieldbhs.org
 (803)-635-2335 x 12

Programa de Educación Sobre el Tabaco

 El Programa de educación sobre el tabaco es un programa de educación sobre
el tabaco de 4 horas diseñado específicamente para estudiantes que se
enfrentan a una suspensión por violar una política escolar sobre el consumo de
tabaco y para jóvenes que infringen una de las leyes estatales que reclasifican
el consumo de tabaco entre menores de edad.

Edades: 14-18
Elegibilidad: Estudiante de 9º a 12º grado
Lecciones aprendidas: vapeo y uso de nicotina, Efectos del uso de tabaco y nicotina, Signos
y características de un trastorno por uso de sustancias, y Alternativas saludables y cómo
hacer el cambio a un no fumador
Costo: participación voluntaria en el programa o por mandato por un costo de $25.00

Veronica D. Edmonds
 vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12 10



Keepin' it REAL

Keepin’ It Real (Refuse, Explain, Avoid, Leave): is an evidence-based curriculum
that teaches refusal skills, while also helping students realize the risk of drugs
and avoid risky drug-related situations by building decision-making and
communication skills.

Ages: 10-17 but FBHS only offers to 5th grade students
Eligibility: 5th grade student  
Lessons Learned: Options and Choices, Risks, Communication Skills 
Cost: Free 

Veronica D. Edmonds 
vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12

Keepin' it REAL

Keepin' It Real (Rechazar, Explicar, Evitar, Abandonar): es un plan de estudios
basado en evidencia que enseña habilidades de rechazo, al mismo tiempo que
ayuda a los estudiantes a darse cuenta del riesgo de las drogas y evitar
situaciones de riesgo relacionadas con las drogas mediante el desarrollo de
habilidades de comunicación y toma de decisiones.

Edades:10-17 pero FBHS solo ofrece a estudiantes de 5to grado 
Elegibilidad: Alumno de 5to grado
Lecciones aprendidas: opciones y elecciones, riesgos, habilidades de comunicación
Gratis

Veronica D. Edmonds 
vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12 11



Project Towards No Drug Abuse
An interactive program designed to help high school youths (ages 14–18) resist
substance use. Project TND focuses on three factors that predict tobacco,
alcohol, and other drug use, violence-related behaviors, and other problem
behaviors among youth, including Motivation factors, Skills, and Decision-
making

Ages: 14-18
Eligibility: 8th -12th  grade student
Lessons Learned: Decision-making skills, coping skills, Progression of substance
use and abuse 
Cost: Free 

Veronica D. Edmonds 
vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12

Proyecto Hacia el No Abuso de Drogas
Un programa interactivo diseñado para ayudar a los jóvenes de secundaria (de 14 a
18 años) a resistir el uso de sustancias. El Proyecto TND se centra en tres factores
que predicen el consumo de tabaco, alcohol y otras drogas, los comportamientos
relacionados con la violencia y otros comportamientos problemáticos entre los
jóvenes, incluidos los factores de motivación, habilidades y Toma de decisiones

Edades: 14-18
Elegibilidad: estudiante de 8º a 12º grado
Lecciones aprendidas: habilidades de toma de decisiones, habilidades de
afrontamiento, progresión del uso y abuso de sustancias
Gratis

Veronica D. Edmonds
 vedmonds@fairfieldbhs.org
(803)-635-2335 x 12 12



Prime For Life 
Prime For Life is a risk reduction program designed to lower the possibility of any
type of drug and alcohol issue and increase the want to protect what is most
valuable in a young driver’s life. Youth participate in one, 4.5-hour session with a
certified instructor, and upon completing the course, the students receive a
certificate of completion, a $30 gift card and free school parking pass for the year.

Ages: 14-17
Eligibility: High School Driver 
Lessons Learned: Body, Brain and Biology, Risks we can change and cannot change,
Choices, Social influences, and Drugs  
Cost: Free 

Alana Rabb 
arabb@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 ext 30 

Primer para la vida
Prime For Life es un programa de reducción de riesgos diseñado para reducir la
posibilidad de cualquier tipo de problema de drogas y alcohol y aumentar el deseo
de proteger lo que es más valioso en la vida de un conductor joven. Los jóvenes
participan en una sesión de 4,5 horas con un instructor certificado y, al completar
el curso, los estudiantes reciben un certificado de finalización, una tarjeta de
regalo de $30 y un pase de estacionamiento escolar gratuito para el año.

Edades: 14-17
Elegibilidad: Conductor de escuela secundaria
Lecciones aprendidas: cuerpo, cerebro y biología, riesgos que podemos cambiar y
que no podemos cambiar, opciones, influencias sociales y drogas
Gratis

Alana Rabb 
arabb@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 ext 30 
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Strengthening Families Program
The Strengthening Families Program (SFP) is an evidence-based program
where families learn how to develop positive discipline practices, stay
resilient in tough times, improve communication skills, and assist children
with social skills, relationships, and school performance.

Ages: 6-11 years old 
Eligibility: Parents, Grandparents, and caregivers with children ages 6 to 11 years 
Lessons Learned: Decision-making skills, coping skills, social skills, and
communication skills
Cost: Free 

Veronica Edmonds
vedmonds@fairfieldbhs.org
(803)-635-2335 x 12

Fortaleciendo a las Familias

El Programa de Fortalecimiento de Familias (SFP) (Por sus siglas en ingles)
es un programa basado en evidencia donde las familias aprenden cómo
desarrollar prácticas de disciplina positivas, mantenerse resilientes en
tiempos difíciles, mejorar las habilidades de comunicación y ayudar a los
niños con habilidades sociales, relaciones y rendimiento escolar.

Edades: 6-11
Elegibilidad o Criterios: Padres con niños de 6 a 11 años
Lecciones aprendidas: habilidades de toma de decisiones, habilidades de
afrontamiento, habilidades sociales y habilidades de comunicación
Gratis

Veronica Edmonds
vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12 15



(803)-926-0505
(24/7 Crisis Line: 
(803)-765-9428

A nonprofit, United way partner program. Sister care seeks to provide
comprehensive services for victims of domestic violence and their children and
to advocate on behalf of these survivors and to help prevent domestic violence
through community awareness and education. 

•Crisis planning, support, and services for those in abusive relationships and
their children
•Long-term support and services for those who have left abusive relationships
•Healthy relationship education for teens and adults 

SisterCare, Inc.

SisterCare, Inc.
Un programa de socios de United Way sin fines de lucro. Sister Care busca
brindar servicios integrales para las víctimas de violencia doméstica y sus hijos
y abogar en nombre de estos sobrevivientes y ayudar a prevenir la violencia
doméstica a través de la concienciación y la educación de la comunidad.

•Planificación de crisis, apoyo y servicios para personas en relaciones abusivas
y sus hijos
•Apoyo y servicios a largo plazo para aquellos que han dejado relaciones
abusivas
•Educación sobre relaciones saludables para adolescentes y adultos.

(803)-926-0505
(24/7 Crisis Line:
 (803)-765-9428

Ages: All ages 
Cost: Free

Edades: Todas las edades
Gratis
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South Carolina Department of Social Services

Temporary Assistance for Needy Families (TANF) Financial Assistance,
Government Benefits, Transportation, Childcare, Skills & Training, Job
Placement

•Temporary Assistance for Needy Families (TANF) (cash assistance,
employment, and training services)
•Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP) (food stamps,
employment, and training services)
•Food and Nutrition Programs (emergency food assistance, programs for
seniors, healthy eating activities)
•SC Voucher Program (childcare assistance)

Ages: All ages 
Eligibility:  Determined by calculating the number of people in the household
along with the total household income
Cost: Free

dss.sc.gov
803-635-5502
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Departamento de Servicios Sociales de South Carolina

Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF)(Por sus siglas en ingles)
Asistencia financiera, beneficios gubernamentales, transporte, cuidado de
niños, habilidades y capacitación, colocación laboral

•Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF) (asistencia en efectivo,
servicios de empleo y capacitación)
•Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria (SNAP) (cupones de
alimentos, servicios de empleo y capacitación)
•Programas de Alimentación y Nutrición (asistencia alimentaria de emergencia,
programas para adultos mayores, actividades de alimentación saludable)
•Programa de vales SC (asistencia para el cuidado de niños)

Edades: Todas las edades
Elegibilidad: determinada al calcular el número de personas en el hogar junto con
el ingreso total del hogar
Gratis

dss.sc.gov
 803-635-5502
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First Steps of Fairfield County

Fairfield County First Steps is a local nonprofit that works collaboratively
to ensure that all children start school ready to reach their highest
potential.

Parents as Teachers - A Parent Educator works directly with the parent/child a
minimum of two times a week, helping the parent become the very best parent
possible. Assessments are performed to make sure the child is on task.
Referrals are made whenever needed. 
1000 Books Before Kindergarten- Reading to all 4K classrooms in the county.
Books are given to the classroom monthly. The students are given “take home”
books three times during the school year. 
Imagination Library - ANY child residing in Fairfield County can register for
books to be mailed directly to them, monthly, until their fifth birthday. 
Countdown to Kindergarten- First Steps hires the 4K and 5K teachers to work
with students during the summer who are needing an extra boost before the
school year starts
Quality Enhancement- A technical assistant is hired to work with childcare
centers to increase the quality of care. 
Child care training - Child care training for FREE for all local childcare providers.
10 hours of training. 
Hand diapers, wipes, toiletry items and feminine products. Please call to
arrange to pick these up. 

Eligibility: 4 y/o by Sept 1 
Cost: Free 

Patti Wilkes
 (803)-635-1590
pywilkes@truvista.net 19



First Steps of Fairfield County

First Steps del condado de Fairfield es una organización local sin fines
de lucro que trabaja en colaboración para garantizar que todos los
niños comiencen la escuela listos para alcanzar su máximo potencial.

Padres como maestros: un educador de padres trabaja directamente con el
padre/hijo un mínimo de dos veces por semana, ayudando al padre a convertirse en el
mejor padre posible. Se realizan evaluaciones para asegurarse de que el niño esté
concentrado en la tarea. Las referencias se hacen cuando sea necesario.
1000 libros antes del jardín de infantes: lectura en todas las aulas de 4K del condado.
Los libros se entregan al salón de clases mensualmente. Los estudiantes reciben libros
para “llevar a casa” tres veces durante el año escolar.
Biblioteca de Magination: CUALQUIER niño que resida en el condado de Fairfield
puede registrarse para que se le envíen libros directamente por correo,
mensualmente, hasta que cumpla cinco años.
Countdown to Kindergarten: First Steps contrata a los maestros de 4K y 5K para
trabajar con los estudiantes durante el verano que necesitan un impulso adicional
antes de que comience el año escolar.
Mejora de la calidad: se contrata a un asistente técnico para trabajar con los centros
de cuidado infantil para aumentar la calidad de la atención.
Capacitación sobre cuidado infantil: capacitación sobre cuidado infantil GRATIS para
todos los proveedores locales de cuidado infantil. 10 horas de entrenamiento.
Pañales, toallitas, artículos de tocador y productos femeninos. Por favor llame para
hacer arreglos para recogerlos.

Elegibilidad: 4 años antes del 1 de septiembre
Gratis

Patti Wilkes
 (803)-635-1590
pywilkes@truvista.net
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Fairfield County Council on Aging

Consejo sobre el envejecimiento del condado de Fairfield

Comidas a domicilio/Meal on Wheels; Actividades del centro de mayores;
Atención domiciliaria a personas mayores confinadas en su hogar.

•Centro de Mayores: sala de ejercicios con equipamiento, salón de usos
múltiples, comedor y biblioteca con amenidades para la tranquilidad.
•Servicios de autobús del centro para personas mayores
•Comidas
•Entrega de comidas

Elegibilidad: Residentes del condado de Fairfield de 60 años o más. La mayoría
de los servicios están disponibles independientemente de los ingresos.

Home-delivered meals/Meal on Wheels; Senior center activities; Home
care for homebound seniors.

•Senior Center: exercise room with equipment, multipurpose room, a dining
hall, and a library with amenities for quiet. 
•Senior Center Bus Services
•Meals
•Meal Delivery

Eligibility: Residents of Fairfield county 60 years of age or older. Most services
are available regardless of income.

fairfieldcoa.org 
803-635-3015

fairfieldcoa.com 
803-635-3015 22



Eligibility: Seniors and Disabled adults
Cost: There is a standard enrollment fee for all members admitted to Active Day,
except for those on Medical Assistance.

219 North Congress Street 
Winnsboro, SC 29180
 803-712-6820

Nursing and Medication Administration, Therapeutic/fun activities, Nutritious
snacks and meals, Monthly outings, Brotherhood Group, and Transportation to
and from the facility via Active Day transportation.

•Adult Day Health Care 
•Home Care

Active Day of Winnsboro Adult Day Care Center

Centro de Cuidado Diurno para Adultos de Winnsboro

 Enfermería y administración de medicamentos, actividades
terapéuticas/divertidas, refrigerios y comidas nutritivas, salidas mensuales,
grupo de hermandad, transporte hacia y desde el centro a través del
transporte de día activo

•Atención médica diurna para adultos 
•Cuidados en el hogar

:Elegibilidad adultos mayores y discapacitados
Costo: Hay una tarifa de inscripción estándar para todos los miembros admitidos
en Active Day, excepto para aquellos con Asistencia Médica.

 

219 North Congress Street 
Winnsboro, SC 29180
 803-712-6820 23



Pruitt Health- Ridgeway

24-hour nursing care, progressive rehabilitation, Medicare & Medicaid
certified, skilled & intermediate care, short or long-term care, private
& semi- private accommodations

•I.V. Therapy
•Wound Care Management
•Pain Management
•Central Lines
•Subcutaneous Infusion
•Oxygen Therapy
•Physical Therapy
•Occupational Therapy
•Speech Therapy
•Dietetic Programming & Nourishment Care.
 •Recreational Activities Programming
 •Hospice Services
•Chaplain/Counseling Services
•Religious Services
•Laundry Services
•Beauty Salon/Barber Shop
•Pharmacy Services
•Volunteer Services
•Medication Management

803-337-3211
http://www.pruitthealth.com

Age: At least 18 years of age
Cost: Depends on the plan you want to enroll in

24



•Terapia intravenoso (I.V.)
•Gestión del cuidado de heridas
•El manejo del dolor
•Líneas Centrales
•Infusión subcutánea
•Terapia de oxigeno
•Terapia física
•Terapia ocupacional
•Terapia del lenguaje
•Programación dietética y cuidado de la nutrición
•Programación de Actividades Recreativas
•Servicios de hospicio
•Servicios de Capellán/Consejería
•Servicios religiosos
•Servicios de lavanderia
•Salón de belleza/Peluquería
•Servicios de Farmacia
•Servicios de voluntariado
•Gestión de medicamentos

803-337-3211
http://www.pruitthealth.com

Pruitt Health- Ridgeway
Atención de enfermería las 24 horas, rehabilitación progresiva, certificación de
Medicare y Medicaid, atención especializada e intermedia, atención a corto o
largo plazo, alojamiento privado y semi-privado

Años: Al menos 18 años de edad
Costo: Depende del plan en el que quieras inscribirte

25



•Emergency Financial Assistance
•Food and Nutrition
•In-Home Care
•InsuranceCounseling (Medicare/Medicaid) 
•Transportation

 

803-376-5390
getcaresc.com

•Adult Advocacy
•Assisted Living and Nursing Homes 
•Caregiver Support

The SCDOA works with a network of regional and local
organizations to develop and manage services that help seniors
remain independent in their homes and their communities.

GetCareSC

Eligibility: Seniors, caregivers, and adults with disabilities 

26



803-376-5390
getcaresc.com

SCDOA trabaja con una red de organizaciones regionales y locales
para desarrollar y administrar servicios que ayuden a las personas
mayores a permanecer independientes en sus hogares y en sus
comunidades.

•Abogacía de adultos
•Vivienda Asistida y Hogares de Ancianos
•Apoyo al cuidador
• Asistencia financiera de emergencia
•Comida y nutrición
•Cuidado en el hogar
•Consejería de Seguros (Medicare/Medicaid)
•Transportación

GetCareSC

Elegibilidad: personas mayores, cuidadores y adultos con
discapacidades

27



Fairfield County Council on Aging
 210 East Washington Street Winnsboro, SC 29180
 803-635-3015
info@fairfieldcoa.com

• HOME-DELIVERED MEALS: A choice of delivery schedule is available which include
daily delivery of a hot meal, once-a-week delivery of frozen meals, or a combination
the two. You choose.
CONGREGATE MEALS: When available, Meals on Wheels also offers restaurant
programs to meet the needs of seniors in areas of the county where there is no
congregate site 
•SUPPLEMENTAL FOOD PROGRAM: Commodity supplemental food boxes, Farmer's
Market Coupons, and liquid supplements
•CHOICE OFFERINGS 
1. regular, pureed, ground, or chopped textures
2. choice of chocolate, skim, or 2% milk
3. choice of delivery method; hot delivered or frozen, or perhaps a combination of t
two
4. choice of an entree on specified days of the month
5. special diets: cardiac, diabetic, and diverticulitis
•NUTRITION COUNSELING 

FCCOA delivers hot and frozen meals to a client’s home. Both types of meals
are nutritionally balanced food trays designed to help older adults receive
proper nutrition.

Meals on Wheels

 
Age: Adults 60 and over
Eligibility: Physical or financial challenges to their ability to eat healthy meals
and move freely about their communities
Cost: Free 
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• COMIDAS ENTREGADAS A DOMICILIO: La elección del horario de entrega está
disponible, lo que incluye la entrega diaria de una comida caliente, una vez por
semana la entrega de comidas congeladas o una combinación de las dos. Tu
eliges.
•COMIDAS CONGREGADAS: Cuando esté disponible, Meals on Wheels también
ofrece programas de restaurante para satisfacer las necesidades de las personas
mayores en áreas del condado donde no hay un sitio congregado
•PROGRAMA DE ALIMENTOS SUPLEMENTARIOS: cajas de alimentos
complementarios de productos básicos, cupones del mercado de agricultores y
suplementos líquidos
• OFERTAS DE ELECCIÓN
1. texturas regulares, en puré, molidas o picadas
2.elección de chocolate, descremada o leche al 2%
3.elección del método de entrega; entregado en caliente o congelado, o tal vez
una combinación de los dos
4.elección de entrada en días específicos del mes
5.dietas especiales: cardíacas, diabéticas y diverticulitis
•CONSEJERÍA NUTRICIONAL

FCCOA entrega comidas calientes y congeladas a la casa de un cliente.
Ambos tipos de comidas son bandejas de alimentos nutricionalmente
balanceadas diseñadas para ayudar a los adultos mayores a recibir una
nutrición adecuada

Comidas a Domicilio

Edad: Adultos de 60 años en adelante
Elegibilidad: Desafíos físicos o financieros a su capacidad para comer alimentos
saludables y moverse libremente por sus comunidades.
Gratis

Fairfield County Council on Aging
 210 East Washington Street Winnsboro, SC 29180
 803-635-3015
info@fairfieldcoa.com 29
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SC Youth Challenge Academy

scyouthchallenge.com  
803-299-4709

Legal U.S. citizen, South Carolina resident, or lawful permanent resident
16-18 years old on Day 1 of the Residential Phase
Upon approval of the SCYCA Director, 15-year-olds may enter the program if they turn
16 before graduation, but such applicants must be enrolled in a high school credit
recovery track to allow for their eventual return to high school.
A high school dropout, potential dropout, or has been expelled (School withdrawal
form documentation required prior to enrollment)
Willing to be free from the illegal use of drugs or substances, alcohol, and tobacco
products during the program. (students are tested throughout the cycle).

A military school for teens.

Acclimation:
The two-week Acclimation Period precedes the Residential Phase and orients
Candidates to the ChalleNGe program environment by allowing them to adjust to
the physical, mental and social discipline required to successfully complete the
program. The focus is on teamwork, close quarter drill, code of conduct, leadership
and followership, and physical fitness training. 
Residential:
At the end of the Acclimation Period, motivated Candidates are selected to enroll in
ChalleNGe and become cadets. During the next five months of the Residential
Phase, cadets are fully immersed in a military-type training environment, which
emphasizes discipline, consistency, and structure. 
Post-Residential: 
The 12-month Post-Residential Phase begins when graduates leave the ChalleNGe
Academy and return to their communities. Graduates return to high school, pursue
higher education, find a job, join the military, or volunteer at least 30 hours a week
as a “placement”. The goal of this Phase is for graduates to sustain and build on the
gains made during the Residential Phase, and to apply the new skills they have
learned to their home environment. 

Age: 16-18 years old
Eligibility:
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Academia SC Youth Challenge
Escuela militar para jóvenes.

Aclimatación:
El Período de Aclimatación de dos semanas precede a la Fase Residencial y orienta a los
Candidatos al entorno del programa DESAFÍO permitiéndoles adaptarse a la disciplina
física, mental y social requerida para completar con éxito el programa. La atención se
centra en el trabajo en equipo, ejercicios de espacios reducidos, código de conducta,
liderazgo y seguimiento, y entrenamiento físico.
Residencial:
Al final del Período de Aclimatación, los Candidatos motivados son seleccionados para
inscribirse en el DESAFÍO y convertirse en cadetes. Durante los próximos cinco meses de la
fase residencial, los cadetes se sumergen por completo en un entorno de entrenamiento
de tipo militar, que enfatiza la disciplina, la consistencia y la estructura.
Post-Residencial: 
La fase posterior a la residencia de 12 meses comienza cuando los graduados dejan
ChalleNGe Academy y regresan a sus comunidades. Los graduados regresan a la escuela
secundaria, buscan educación superior, encuentran trabajo, se unen al ejército o se
ofrecen como voluntarios al menos 30 horas a la semana como una "colocación". El
objetivo de esta fase es que los graduados mantengan y desarrollen los logros obtenidos
durante la fase residencial y apliquen las nuevas habilidades que han aprendido en su
entorno familiar.

Edad: 16-18 años
Elegibilidad:
Ciudadano legal de los EE. UU., residente de Carolina del Sur o residente permanente legal
16-18 años el Día 1 de la Fase Residencial
Con la aprobación del Director de SCYCA, los jóvenes de 15 años pueden ingresar al programa si
cumplen 16 años antes de la graduación, pero dichos solicitantes deben estar inscritos en una ruta
de recuperación de créditos de la escuela secundaria para permitir su eventual regreso a la escuela
secundaria.
Abandono de la escuela secundaria, abandono potencial o ha sido expulsado (se requiere
documentación del formulario de retiro de la escuela antes de la inscripción)
Dispuesto a estar libre del uso ilegal de drogas o sustancias, alcohol y productos de tabaco durante
el programa. (los alumnos son evaluados durante todo el ciclo).

scyouthchallenge.com 
803-299-4709 32



midlandstech.edu/eoc
 803-822-3749

US Citizen or Permanent Resident.
Resident of Fairfield, Lexington or Richland County. 
Individuals not served by the Educational Talent Search Program.
Has a desire to enroll in college or training program.
Preference will be given to veterans, potential first-generation students, and
individuals with limited income.

Admissions counseling, transfer assistance, financial aid assistance,
financial decision-making, GED referral assistance, homeless and
foster youth educational assistance, and referrals to community
agencies and workforce development programs.

•College admissions counseling
•College transfer assistance
•Free Application for Federal Student Aid assistance and counseling 
•Financial decision-making assistance
•GED referral assistance
•Homeless and foster youth educational assistance
•Scholarship Research

Age: 19 years of age or older.
Eligibility:

Midlands Technical College Educational Opportunity Center
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Centro de Oportunidades Educativas de Midlands Technical College

Ciudadano estadounidense o residente permanente.
Un residente de los condados de Fairfield, Lexington o Richland.
Individuos no atendidos por el Programa de Búsqueda de Talento Educativo.
Tiene el deseo de inscribirse en la universidad o en programas de
capacitación.
Se dará preferencia a los veteranos, posibles estudiantes de primera
generación y personas con ingresos limitados.

Consejería de admisión, asistencia de transferencia, asistencia de
ayuda financiera, toma de decisiones financieras, asistencia de
remisión de GED, asistencia educativa para jóvenes sin hogar y de
crianza temporal, y remisiones a agencias comunitarias y programas de
desarrollo de la fuerza laboral.

•Consejería de admisión a la Universidad
• Asistencia de transferencia universitaria
•Solicitud gratuita de asistencia y asesoramiento de ayuda federal para
estudiantes
•Asistencia en la toma de decisiones financieras
•Asistencia de referencia de GED
•Asistencia educativa para jóvenes sin hogar y de crianza
•Investigación de becas

Edad: 19 años de edad o más.
Elegibilidad:

midlandstech.edu/eoc 
803-822-3749
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Línea de ayuda gratuita al (800) 308-2145
sinhogar@serve.org.

Brinda asistencia a personas sin hogar para acceder a oportunidades
educativas.

Centro Nacional de Educación para Personas sin Hogar

Helpline toll-free at (800) 308-2145  
homeless@serve.org.

Provides assistance to homeless individuals in accessing educational
opportunities.

National Center for Homeless Education 

Eligibility: School districts must determine whether a student's living
arrangement meets the definition of homeless.

Elegibilidad: los distritos escolares deben determinar si el arreglo de
vivienda de un estudiante cumple con la definición de persona sin
hogar.
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You aren't currently enrolled in high school
You haven't graduated from high school
You are at least 18 years old or older. Some states or provinces will allow
testing at 16 and 17 years, often with special requirements

GED Assistance and Preparation

The GED Tests make it possible for qualified individuals to earn a high school
credential that provides opportunities to pursue higher education, obtain jobs
or job promotions, and achieve your personal goals - all while getting paid
unemployment insurance benefits.

What subjects are on the test?
The test includes information that you are already working with every day, in both your
employment and your home. They are Math, Science, Social Studies and Language Arts. 

How long does it take to get your GED?
You might be able to earn your GED in less than three months. How long it takes to get
your GED depends on what skills you already have. It also depends on the number of hours
you study each week.

How long does it take to take the test?
If you take all four subjects in one day (which is recommended), it takes less than a
workday to complete. The test itself is a 7- hour test with four sections. 

Age: 18 years or older 
Eligibility: 

www.dew.sc.gov/ged-free
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Asistencia y Preparación para el GED

Los exámenes de GED hacen posible que las personas calificadas obtengan
una credencial de la escuela secundaria que brinda oportunidades para seguir
una educación superior, obtener trabajos o promociones laborales y alcanzar
sus metas personales, todo mientras recibe los beneficios del seguro de
desempleo.

¿Qué temas están en la prueba?
La prueba incluye información con la que ya está trabajando todos los días, tanto en su
empleo como en su hogar.  Matemáticas, Ciencias, Estudios Sociales y Artes del Lenguaje.

¿Cuánto tiempo lleva obtener su GED?
Es posible que pueda obtener su GED en menos de tres meses. El tiempo que lleva
obtener su GED depende de las habilidades que ya tenga. También depende de la cantidad
de horas que estudies cada semana.

¿Cuánto tiempo lleva tomar el examen?
Si toma las cuatro materias en un día (lo cual se recomienda), le llevará menos de un día
laboral completarlas. La prueba en sí es una prueba de 7 horas con cuatro secciones.

Edad: 18 años o más
Elegibilidad:
Actualmente no estás inscrito en la escuela secundaria.
no te has graduado de la escuela secundaria
Tienes al menos 18 años o más. Algunos estados o provincias permitirán las
pruebas a los 16 y 17 años, a menudo con requisitos especiales

www.dew.sc.gov/ged-free
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• Prácticas de venta de alcohol fuera de las instalaciones
 •Prácticas de venta de alcohol en las instalaciones
 •Prácticas de venta de tabaco
•Desarrollo de Políticas de Ventas de Gerente/Supervisor

Costo: $50.00

Veronica D. Edmonds
vedmonds@fairfieldbhs.org 
(803)-635-2335 x 12

Programa de educación para minoristas de Palmetto (PREP)(Por sus
siglas en ingles)
El Programa de Educación para Minoristas de Palmetto, conocido como
Educación para Comerciantes, es un programa educativo de ventas de alcohol
y tabaco de 2-3 horas diseñado para comerciantes, ya sea de forma voluntaria
o por orden judicial tras la condena. SC Act No. 231, R224, S384 (August 2006)

•Off-Premises Alcohol Sales Practices
•On-Premises Alcohol Sales Practices
•Tobacco Sales Practices
•Development of Manager/Supervisor Sales Policies

Cost: $50.00
 
 

Veronica D. Edmonds 
vedmonds@fairfieldbhs.org
 (803)-635-2335 x 12

Palmetto Retailers Education Program, referred to as Merchant Education
is a 2-3 hour alcohol and tobacco education sales program designed for
merchants whether voluntary or mandated by the court upon a
conviction. SC Act No. 231, R224, S384 (August 2006)

Palmetto Retailer's Education Program (PREP)
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Fairfield Behavioral Health Services
Provides quality, accessible and affordable alcohol, tobacco, and other drug
intervention, treatment, prevention, and education services to the residents
of Fairfield County.

Prevention: 
5k Run/Walk
Strengthening Families Program
Palmetto Retailer’s Education Program
Botvin Life Skills
Keepin’ It Real
Tobacco Education Program

Intervention:
Alcohol Education Program
Co-Dependency
DUI Relicensing Services
Employee Assistance Program (EAP)
Offender Based Intervention

Treatment: 
Substance Use Disorder Treatment
DUI Relicensing Services
Medication Assisted Treatment
Gambling Addiction Treatment
Youth Services
Family Services
Recovery

 
 
 
 
 

fairfieldbhs.org
 (803) 635-2335
178 US Hwy 321 Bypass N
Winnsboro, SC 29180

Age: All ages 
Eligibility: Referral  needed to agency only related to treatment services
Cost: Depends on the service 
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fairfieldbhs.org
 (803) 635-2335
178 US Hwy 321 Bypass N
Winnsboro, SC 29180

Brinda servicios de intervención, tratamiento, prevención y educación de calidad,
accesibles y asequibles para el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas a los
residentes del condado de Fairfield.

Prevención:
5k carrera/caminata
Programa Fortaleciendo Familias
Programa de educación para minoristas
Habilidades para la vida de Botvin
Manteniéndolo Real
Programa de educación sobre el tabaco

Intervención:
Programa de educación sobre el alcohol
codependencia
Servicios de renovación de licencias de DUI
Programa de Asistencia al Empleado (EAP)
Intervención Basada en Delincuentes

Tratamiento:
Tratamiento del trastorno por consumo de sustancias
Servicios de renovación de licencias de DUI
Tratamiento Asistido con Medicamentos
Tratamiento de adicción al juego
Servicios para Jóvenes
Servicios familiares
Recuperación

Servicios de Salud Conductual de Fairfield

Años: Todas las edades
Elegibilidad: Los programas de intervención y tratamiento deben ser
referidos a la agencia
Costo: Depende del servicio
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•Administration: DMH Support Services
•Community Mental Health Services: Outpatient Mental Health Centers,
Clinics, & Programs
•Hospitals & Other Inpatient Services: Psychiatric Hospitals, Forensics,
Nursing Homes, Morris Village Alcohol and Drug Addiction Treatment
Center, and SVPTP

803-737-3039
1073 US Hwy 321 By-Pass South
Winnsboro, SC 29180

Fairfield Mental Health Center

Outpatient facility serving those needing mental health services in
Richland and Fairfield County.

Eligibility: Residents of South Carolina experiencing mental illness which
includes children, adolescents, adults, and families 
 

Centro de salud mental de Fairfield

Centro para pacientes ambulatorios que atiende a quienes necesitan servicios
de salud mental en Richland y el condado de Fairfield.

Elegibilidad: Residentes de Carolina del Sur que experimentan una enfermedad
mental que incluye niños, adolescentes, adultos y familias

•Administración: Servicios de apoyo del DMH
•Servicios comunitarios de salud mental: Centros de salud mental para
pacientes ambulatorios, clínicas y Programas
•Hospitales y otros servicios para pacientes internados: hospitales
psiquiátricos, Forecs, hogares de ancianos, centro de tratamiento de
adicción al alcohol y las drogas de Morris Village y SVPTP

803-737-3039
1073 US Hwy 321 By-Pass South
Winnsboro, SC 29180 42



Suicide Prevention Lifeline

Crisis centers answers calls for the Lifeline, as well as local helplines, and
offer other resources such as text, chat, or mobile services. Crisis centers
also provide training and educational resources on suicide prevention and
mental wellness.

A national network of local crisis centers that provides free and confidential
emotional support to people in suicidal crisis or emotional distress 24 hours a
day, 7 days a week in the United States.

Age: All ages 
Cost: Free 

suicidepreventionlifeline.org 
 1-800-273-8255

Línea de Vida para la Prevención del Suicidio

Los centros de crisis responden a las llamadas de Lifeline, así como a las
líneas de ayuda locales, y ofrecen otros recursos como mensajes de texto,
chat o servicios móviles. Los centros de crisis también brindan capacitación
y recursos educativos sobre la prevención del suicidio y el bienestar
mental.

Una red nacional de centros de crisis locales que brinda apoyo emocional
gratuito y confidencial a personas en crisis de suicidio o angustia emocional las
24 horas del día, los 7 días de la semana en los Estados Unidos.

Edad: Todas las edades
Gratis

suicidepreventionlifeline.org 
1-888-628-9454
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Provides a life-saving point of contact for people who use drugs, to
help increase their odds of surviving an overdose/fentanyl poisoning.
All operators are harm reductionist with lived experience in
substance use disorder.

Ages: All Ages 
Cost: Free 

Proporciona un punto de contacto que salva vidas para las personas
que usan drogas, para ayudar a aumentar sus probabilidades de
sobrevivir a una sobredosis/envenenamiento por fentanilo. Todos los
operadores son reductores de daños con experiencia vivida en el
trastorno por uso de sustancias.

Edad: Todas las edades
Gratis

neverusealone.com  
1-800-484-3731

neverusealone.com
 1-800-928-5330

Nunca Use Solo

Never Use Alone
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 Soul Line Dancing @ Community Fitness Center $20 Monthly
Zumba @ Boykin Recreation Center $20 Monthly
Head-to-Toe Cardio @ Community Fitness Center $20 Monthly
Community Fitness Center gym $20 Monthly
Fitness Gym at Mitford Community Center and Monticello
Community Center $10 Monthly

Community Fitness Center

Fitness center with gym offering a variety of leisure and
fitness experiences for adults of all ages to choose from
throughout the year, making it easier to prioritize your
personal fitness. 
•Soul Line Dancing 
•Zumba 
•Head-to-Toe Cardio 
•Community Fitness Center gym

Age: All ages 
Cost:

795 5th Street
Winnsboro, SC 29180
803-815-2047
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795 5th Street
Winnsboro, SC 29180
803-815-2047

 Soul Line Dancing en el gimnasio comunitario $20 mensuales
Zumba @ Boykin Recreation Center $20 mensuales
Cardio de pies a cabeza en el gimnasio comunitario $20 mensuales
Gimnasio del centro de acondicionamiento físico comunitario $20
mensuales
Fitness Gym en Mitford Community Center y Monticello
Community Center $10 mensuales

Gimnasio Comunitario

Gimnasio con gimnasio que ofrece una variedad de
experiencias de ocio y fitness para adultos de todas las
edades para elegir durante todo el año, lo que facilita la
priorización de su estado físico personal.
•Baile en línea del alma
• Zumba
• Cardio de pies a cabeza
•Gimnasio del centro de fitness comunitario

Edad: todas las edades
Costo:
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Arthritis Foundation Exercise Program

Exercise program provided through the Council on Aging.

Eligibility: Adults with arthritis of all activity levels.
Cost: Depends on Exercise Program 

Programa de Ejercicios de la Fundación para la Artritis
 
Programa de ejercicios proporcionado a través del Council on Aging.

Elegibilidad: Adultos con artritis de todos los niveles de actividad.
Costo: Depende del programa de ejercicios

•Joint check/warm-up, range of motion/stretching, strengthening, cardiovascular endurance,
and Joint check/cool down
•Balance and coordination activities
•PACE- People with Arthritis Can Exercise
•Relaxation and breathing activities
•Weight-bearing, posture/body mechanics, body awareness, and socialization activities

 
210 East Washington Street 
Winnsboro, SC 29180
803- 635-3015

•Comprobación/calentamiento de articulaciones, amplitud de
movimiento/estiramiento, fortalecimiento, resistencia cardiovascular y
comprobación/enfriamiento de articulaciones
•Actividades de equilibrio y coordinación
•PACE- Las personas con artritis pueden hacer ejercicio
•Actividades de relajación y respiración
•Actividades de soporte de peso, postura/mecánica corporal, conciencia
corporal y socialización

 

210 East Washington Street 
Winnsboro, SC 29180
803- 635-3015 48



Fairfield County EMS. There are 45 Full Time and 25 Part Time EMTs
and Paramedics with extrication equipment, rope rescue equipment,
12 Lead monitors, Lucas CPR devices, EZ-IO, automatic lift stretchers
and tracked stair chairs on every unit. We have 2 Rescue Trucks
equipped with extrication tools, air bags, ropes, hand tools and
cribbing. 

100 Tidewater Drive
P.O. Drawer 60
Winnsboro, South Carolina 29180  
803-633-2187
Lifeline- 803-635-1406

100 Tidewater Drive
P.O. Drawer 60
Winnsboro, South Carolina 29180 
803-633-2187
Lifeline- 803-635-1406

Servicios Médicos de Emergencia

Servicio de emergencias médicas del condado de Fairfield. Hay 45 EMT
y paramédicos a tiempo completo y 25 a tiempo parcial con equipo de
extracción, equipo de rescate con cuerdas, monitores de 12
conductores, dispositivos de RCP Lucas, EZ-IO, camillas elevadoras
automáticas y sillas de escalera con orugas en cada unidad. Contamos
con 2 camiones de rescate equipados con herramientas de extracción,
bolsas de aire, cuerdas, herramientas manuales y apuntalamiento.

Emergency Medical Services
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Better Money Habits

Mejores Hábitos de Dinero

Financial education provided by Bank of America

•Saving & Budgeting
Steps for creating a budget, sticking to it and building savings
•Credit
How to manage credit and build a strong credit history
•Homeownership
Everything you should know about renting, buying and owning a home
•Investing
How to invest, build wealth and save for retirement

bettermoneyhabits.com

bettermoneyhabits.com

Educación financiera proporcionada por Bank o América.

•Ahorro y Presupuesto
Pasos para crear un presupuesto, ceñirse a él y generar ahorros
•Crédito
Cómo administrar el crédito y construir un historial crediticio sólido
•Propiedad de la vivienda
Todo lo que debe saber sobre el alquiler, la compra y la propiedad de
una vivienda
•Invertir
Cómo invertir, generar riqueza y ahorrar para la jubilación
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Seeking services to prepare for, enter in or retain gainful employment
Having a central visual acuity of 20/200 in the better eye with best
corrective lens or a visual field of 20 degrees or less (legal blindness)
Having a progressive visual disability that will result in legal blindness
Requiring and benefiting from Vocational Rehabilitation service

South Carolina Vocational Rehabilitation

Prepares and assists eligible South Carolinians with disabilities to
achieve and maintain competitive employment.

•Comprehensive evaluation 
•Rehabilitation Technology 
•Substance Abuse Recovery 
•Training 
•Youth Services

Eligibility:

866-206-5280
scvrd.net
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Buscar servicios para prepararse, ingresar o conservar un empleo
remunerado
Tener una agudeza visual central de 20/200 en el mejor ojo con el mejor
lente corrector o un campo visual de 20 grados o menos (ceguera legal)
Tener una discapacidad visual progresiva que resultará en ceguera legal
Requerir y beneficiarse del servicio de Rehabilitación Vocacional

Rehabilitación Vocacional de Carolina del Sur 

Prepara y ayuda a los residentes elegibles de Carolina del Sur con
discapacidades para lograr y mantener un empleo competitivo.

•Evaluación comprensiva
•Tecnología de rehabilitación
•Recuperación de abuso de sustancias
•Capacitación
•Servicios para jóvenes

Elegibilidad:

866-206-5280
scvrd.net
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96 Highway 321 Bypass South
Winnsboro, SC 29180
803-635-2812
scworks.org

Assisting job seekers in obtaining self-sufficient employment, improve
your resume and assess your skills.

•Education and Training: Education and Training programs are available to
businesses for both existing and employees that are not yet hired.
•Workforce Calendar: Event Calendar showcasing hiring events and Virtual
Informational Session
•Veterans: SC Works centers across the state have staff, many of whom are
veterans or service members themselves, who are specifically trained to assist
military jobseekers find civilian employment. 
•Individuals with Disabilities 
•Youth:  Helping individuals to find and maintain a job including:
documentation, transportation, childcare and even workplace
accommodations
•Ex-Offenders: individuals with a criminal record looking for an opportunity
for a second chance, you can receive priority of services that may include
financial assistance, case management, and training and supportive services 
•SC Career Coach:geared toward job placement, serving rural communities
with limited access to internet, a response to a disaster event, and resume,
computer and interview training.

Eligibility: It must be determined that you are unemployed through no fault
of your own, as outlined in State law. You must also: Be able to work, Be
available to work and actively seeking work. 

South Carolina Works
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96 Highway 321 Bypass South
Winnsboro, SC 29180
803-635-2812
scworks.org

Ayudar a los solicitantes de empleo a obtener un empleo
autosuficiente, mejorar su currículum y evaluar sus habilidades.

•Educación y Capacitación: Los programas de Educación y Capacitación están
disponibles para las empresas tanto para los empleados existentes como para
los que aún no han sido contratados.
•Calendario de la fuerza laboral: calendario de eventos que muestra eventos
de contratación y sesión informativa virtual
•Veteranos: los centros de SC Works en todo el estado tienen personal,
muchos de los cuales son veteranos o miembros del servicio, que están
específicamente capacitados para ayudar a los militares que buscan empleo a
encontrar empleo civil. 
•Personas con discapacidad
•Jóvenes: ayudar a las personas a encontrar y mantener un trabajo, lo que
incluye: documentación, transporte, cuidado de niños e incluso adaptaciones
en el lugar de trabajo
•Ex-delincuentes: personas con antecedentes penales que buscan una
oportunidad para una segunda oportunidad, puede recibir prioridad de
servicios que pueden incluir asistencia financiera, administración de casos y
capacitación y servicios de apoyo
•SC Career Coach: orientado hacia la colocación laboral, sirviendo a
comunidades rurales con acceso limitado a Internet, una respuesta a un
evento de desastre y capacitación en currículum, computadora y entrevistas.

Elegibilidad: Se debe determinar que usted está desempleado por causas ajenas
a su cuenta, como se describe en la ley estatal. También debe: Ser capaz de
trabajar, Estar disponible para trabajar y buscar trabajo activamente.

South Carolina Works
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Connect people to safe, stable, affordable housing 
Ensure access to quality treatment and services for behavioral
health needs and 
Advance economic opportunity and mobility Promote connections to
family and prosocial networks

National Re-Entry Resource Center

Find resources that assist with ex-offender re-entry and other social
needs. 
Social service supports to: 

•Education and employment 
•Corrections and Community 
•Behavioral Health, housing, and family support

nationalreentryresourcecenter.org

Conectar a las personas con viviendas seguras, estables y asequibles
Garantizar el acceso a tratamientos y servicios de calidad para las
necesidades de salud conductual
Promover la oportunidad económica y la movilidad Promover las conexiones
con la familia y las redes prosociales

Centro Nacional de Recursos de Reingreso

 Encuentre recursos que ayuden con el reingreso de ex delincuentes y
otras necesidades sociales.

el servicio social apoya a:

•Educación y empleo
• Correccionales y Comunidad
•Salud conductual, vivienda y apoyo familiar

nationalreentryresourcecenter.org 56



 

205 South Congress,
Winnsboro, SC 29180
 803-223-1707

 Complete an application
Present a valid photo ID
Provide proof of income if age 18 or older
Provide proof of identity for all household members 

Offers assistance with food, shelter, job training, hygiene, and
recovery.

•Budgeting & Credit Repair 
•Employment & Job Coaching 
•Daily Life Skills
•Parenting Groups
•Health & Nutrition
•Housing Search

Age: 18 years  or older 
Eligibility:

Good Samaritan House
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205 South Congress,
Winnsboro, SC 29180
 803-223-1707

 Completar una solicitud
Presentar una identificación con foto válida
Proporcione prueba de ingresos si tiene 18 años o más
Proporcionar prueba de identidad para todos los miembros del hogar

Ofrece asistencia con alimentos, vivienda, capacitación laboral,
higiene y recuperación.

•Presupuesto y reparación de crédito
•Empleo y entrenamiento laboral 
•Habilidades de la vida diaria
•Grupos de padres
•Salud y Nutrición
•Búsqueda de Vivienda

edad: 18 años o más
elegibilidad:

Good Samaritan House
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126 Blythewood Road
 Blythewood, SC 29016

Christian Assistance Bridge se acerca a aquellos que se encuentran
en una situación de crisis: enfrentando desalojo, corte de servicios
públicos, falta de vivienda o escasez de alimentos y necesidades.

Edad: mayores de 60 años
Elegibilidad: personas mayores de bajos ingresos que cumplan con los
requisitos financieros
Gratis

Christian Assistance Bridge

126 Blythewood Road
 Blythewood, SC 29016

Christian Assistance Bridge reaches out to those who find
themselves in a crisis situation—facing eviction, utility cut-off,
homelessness or food and necessities shortages

Age: Seniors age 60 and above
Eligibility: Low-income seniors who meet the financial qualifications
Cost: Free 

Christian Assistance Bridge
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•Programas de asistencia para el alquiler
•Comedores
•Vivienda asequible

100 US Hwy 321 Bypass, 
South Winnsboro, SC 29180
803-635-9234

Despensa voluntaria de alimentos de emergencia que ayuda a los
ciudadanos del condado de Fairfield.

Banco de Alimentos de la Comunidad de Fairfield

•Rent assistance programs
•Soup kitchens 
•Affordable Housing 

 
 

100 US Hwy 321 Bypass, 
South Winnsboro, SC 29180
 803-635-9234

Volunteer emergency food pantry that aids citizens of Fairfield
County.

Fairfield Community Food Bank
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HOUSING
ALOJAMIENTO
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402 S Congress Street
 Winnsboro, SC 29108 
803-635-3606

Carolina Community Actions

Mortgage/rent payment assistance.

•Head Start: Target infants, toddlers, and pregnant women, to
enhance the development of very young children, and to promote
healthy family functioning. Services are also provided to pregnant
women to assist in optimal prenatal development.
•Community Services Block Grant (CSBG):designed to assist socio-
economically challenged adults in becoming self-sufficient thereby
improving their quality of life. 
•Low Income Heating Emergency Assistance Program (LIHEAP):HVAC
and Air Conditioners - To assist vulnerable households to sustain
extreme winter and summer heat
•Weatherization: Reduce energy cost and improve the comfort and
indoor quality of the home while ensuring the health and safety of the
household.

Age: 18 years and older 
Eligibility: Families whose income falls within the federal income guidelines.
Cost: Free
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Carolina Community Actions

Asistencia con el pago de la hipoteca/alquiler.

•Head Start: Dirigido a bebés, niños pequeños y mujeres embarazadas, para
mejorar el desarrollo de niños muy pequeños y promover el funcionamiento
saludable de la familia. También se brindan servicios a mujeres embarazadas
para ayudar en el desarrollo prenatal óptimo.
• Subsidio en bloque para servicios comunitarios (CSBG): diseñado para ayudar
a los adultos con problemas socioeconómicos a volverse autosuficientes,
mejorando así su calidad de vida.
•Programa de asistencia de emergencia para calefacción de bajos ingresos
(LIHEAP): HVAC y acondicionadores de aire: para ayudar a los hogares
vulnerables a soportar el calor extremo del invierno y el verano
• Climatización: Reduzca el costo de la energía y mejore la comodidad y la
calidad interior del hogar al tiempo que garantiza la salud y la seguridad del
hogar.

Edad: 18 años en adelante
Elegibilidad: Familias cuyos ingresos se encuentran dentro de las pautas federales de
ingresos.
gratis

402 S Congress Street
 Winnsboro, SC 29108 
803-635-3606
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Administrative Division: provides support for other special projects which may be
developed by the Commission in order to fulfill the purposes of the South Carolina
Human Affairs Law and Section 3, Article 1 of the South Carolina Constitution
Compliance Division: receive, investigate and resolve complaints alleging unlawful
discriminatory employment and housing practices
Fair Housing Division: Housing Discrimination
Legal Division: provides final review of all investigated and mediated charges

South Carolina Department of Human Affairs 
South Carolina Department of Human Affairs Commission Fair Housing
Division enforces fair housing laws.

Eligibility: Determined by several factors, which may include your age; whether you are
pregnant, have a disability; income and assets; and whether you are a U.S. citizen or a
qualified alien.

1026 Sumter Street, Suite 101
Columbia, SC 29201
803-737-7800
schac.sc.gov

Departamento de Asuntos Humanos de Carolina del Sur

División Administrativa: proporciona apoyo para otros proyectos especiales que pueda
desarrollar la Comisión para cumplir con los propósitos de la Ley de Asuntos Humanos de
Carolina del Sur y la Sección 3, Artículo 1 de la Constitución de Carolina del Sur
División de Cumplimiento: recibe, investiga y resuelve quejas que alegan prácticas ilegales de
empleo y vivienda discriminatorias Vivienda justa
División: Discriminación en la vivienda
División Legal: proporciona una revisión final de todos los cargos investigados y mediados

La División de Vivienda Justa de la Comisión del Departamento de Asuntos Humanos de
Carolina del Sur hace cumplir las leyes de vivienda justa.

Elegibilidad: determinada por varios factores, que pueden incluir su edad; si está
embarazada, tiene una discapacidad; ingresos y bienes; y si es ciudadano estadounidense o
extranjero calificado.

1026 Sumter Street, Suite 101
Columbia, SC 29201
803-737-7800
schac.sc.gov 64
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866-206-5280 
scvrd.net

Manejo de discapacidades a través de terapia del habla, auditiva, física, ocupacional,
muscular o acuática; diagnóstico y tratamiento de trastornos mentales o emocionales
como abuso de sustancias; prótesis, órtesis, podología u odontología; o tecnología de
rehabilitación
Capacitación para mejorar y aumentar las habilidades profesionales, incluida la instrucción
en el aula y la capacitación práctica impulsada por la demanda; capacitación en negocios o
tecnología de la información; capacitación basada en la comunidad (pruebas de trabajo,
pasantías o en el trabajo); o formación postsecundaria
Asistencia en la búsqueda de empleo para ayudarlo a identificar y asegurar un empleo
integrado competitiv

Prepara y ayuda a los residentes elegibles de Carolina del Sur con
discapacidades para lograr y mantener un empleo competitivo.

Edad: Todas las edades
Elegibilidad: un impedimento físico o mental le impide realizar cualquier tipo de
trabajo durante un período sostenido de tiempo.

Rehabilitación Vocacional de Carolina del Sur 

66-206-5280 
scvrd.net

Disability management through speech, hearing, physical, occupational, muscular, or aquatic
therapy; diagnosis and treatment for mental or emotional disorders like substance abuse;
prosthetics, orthotics, podiatry, or dentistry; or rehabilitation technology
Training to enhance and increase professional skills, including classroom instruction and hands-
on demand-driven training; business or information technology training; community-based
training (job tryouts, internships, or on-the-job); or post-secondary training 
Job search assistance to help you identify and secure competitive integrated employment

Prepares and assists eligible South Carolina residents with disabilities to
gain and maintain competitive employment.

Age: All ages 
Eligibility: Physical or mental impairment prevents you from performing any type of
work for a sustained period of time. 
 

South Carolina Vocational Rehabilitation
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•Servicios residenciales y diurnos para adultos sin hogar, tanto hombres como
mujeres
•Alimentar a los necesitados

Main Street 2025
Columbia, SC 29201
803-708-4861
transitionssc.org

Recibir servicios para crear estabilidad, aumentar los ingresos y
asegurar una vivienda permanente.

Edad: 18 años en adelante
Elegibilidad: Los clientes deben poder realizar todas las actividades de la vida
diaria sin ayuda. Eso significa que deben poder bañarse, vestirse, controlar sus
propios medicamentos e ingresar al Centro de Día para las comidas.

Transitions

•Residential and day services to homeless adults, both men, and women
•Feeding those in need

2025 Main Street
Columbia, SC 29201
803-708-4861
transitionssc.org

Receive services to create stability, increase income, and secure
permanent housing.

Age: 18 years and older 
Eligibility: Clients must be able to perform all activities of daily living without
assistance. That means they need to be able to bathe, dress themselves, monitor
their own medications, and enter the Day Center for meals.

Transitions

66



LEGAL
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Provides free legal assistance in a wide variety of civil legal matters to
eligible South Carolina residents.

•Disaster Assistance
•Tax Credit
•Online Classrooms
•Order of Protection

Age:  18 years and older 
Eligibility: depends on your income and assets and the type of legal problem
you have
Cost: SCLS does not charge a fee for attorney’s services to eligible clients whose
cases are accepted

1-888-346-5592
sclegal.org

South Carolina Legal Services

Servicios Legales de Carolina del Sur

Brinda asistencia legal gratuita en una amplia variedad de asuntos legales
civiles a los residentes elegibles de Carolina del Sur.

•Asistencia en caso de desastre
 •Crédito fiscal
• Aulas en línea
•Orden de Protección

Edad: 18 años en adelante
Elegibilidad: depende de sus ingresos y activos y del tipo de problema legal que
tenga
Costo: SCLS no cobra honorarios por servicios de abogados a clientes elegibles
cuyos casos son aceptados

1-888-346-5592
sclegal.org 68



Comisión de Ferias Humanas de Carolina del Sur
Brinda asesoramiento legal para eliminar y prevenir la discriminación
ilegal en: el empleo por motivos de raza, color, origen nacional,
religión, sexo, edad y discapacidad; vivienda por motivos de raza,
color, origen nacional, religión, sexo, estado familiar y discapacidad; y
lugares públicos sobre la base de raza, color, origen nacional y
religión, promoviendo así la armonía y el mejoramiento de los asuntos
humanos para todas las personas.
•Relaciones comunitarias
 •Cumplimiento
• Vivienda justa
•Legal
•Servicios Técnicos y Capacitación

schac.sc.gov
 803-737-7800

•Community Relations 
•Compliance 
•Fair Housing 
•Legal 
•Technical Services and Training

schac.sc.gov
 803-737-7800

South Carolina Human Fairs Commission
Provides legal counseling to eliminate and prevent unlawful
discrimination in: employment on the basis of race, color, national
origin, religion, sex, age, and disability; housing on the basis of race,
color, national origin, religion, sex, familial status, and disability; and
public accommodations on the basis of race, color, national origin, and
religion thereby promoting harmony and the betterment of human
affairs for all people.
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ADDITIONAL
RESOURCES

 
RECURSOS

ADICIONALES
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Eye exam assistance from Lion’s Club

Adults: Free vision screening event for adults that promotes eye
health and raises community awareness of the causes of
preventable vision loss.
Children: Free for children in local primary, middle, or secondary
schools that identifies those who may have vision problems
requiring comprehensive follow-up by eye care professionals.

North Congress Street
Winnsboro SC, 29180

Asistencia para exámenes de la vista del Club de Leones
 

Adultos: Evento gratuito de examen de la vista para adultos que
promueve la salud ocular y aumenta la conciencia de la comunidad
sobre las causas de la pérdida de la visión prevenible.
Niños: Gratis para niños en escuelas primarias, intermedias o
secundarias locales que identifica a aquellos que pueden tener
problemas de visión que requieren un seguimiento integral por
parte de profesionales del cuidado de los ojos.

North Congress Street
Winnsboro SC, 29180

71



Transportation Assistance

Fairfield County Transit System offers several types of services. The
system operates a Demand Response service called Transit Go, The
Killian Road Express that partners with the Comet bus system, and
our Deviated Fixed Route Service.

Cost: Route deviation service is available to the general public for an
additional charge of up to $.25 to $.50 plus the normal route fare. The
fare will range in price depending on the level of service.

Main Office Phone
 (803)635-6177

Asistencia de Transporte
 

El Sistema de Tránsito del Condado de Fairfield ofrece varios tipos
de servicios. El sistema opera un servicio de respuesta a la
demanda llamado Transit Go, The Killian Road Express que se
asocia con el sistema de autobuses Comet y nuestro servicio de
ruta fija desviada.

 
Costo: El servicio de desvío de ruta está disponible para el público en
general por un cargo adicional de hasta $.25 a $.50 más la tarifa de ruta
normal. La tarifa variará en precio dependiendo del nivel de servicio.

Teléfono de la oficina principal
 (803)635-6177 72



Diapers from Power in Changing
Power in Changing is a community diaper bank that services low-
income families in the Midlands by providing them with diapers
and other baby related products.

Prenatal Power: Prenatal vitamins for expecting mothers
Power Cycle: Period products provided for you to have a comfortable day 
Emergency Diaper Diaper Need: Help relieve the stress 
Family Empowerment: Promoting the Health and well-being of babies 

2638 Two Notch Rd Suite 116 
Columbia, SC 29204
Office Phone:803-281-0013

Pañales de Power in Changing
Power in Changing es un banco comunitario de pañales que brinda
servicios a familias de bajos ingresos en Midlands proporcionándoles
pañales y otros productos relacionados con bebés.

Prenatal Power: vitaminas prenatales para mujeres embarazadas
Power Cycle: productos para el período proporcionados para que tengas un
día cómodo
Pañal de emergencia Necesidad de pañal: ayuda a aliviar el estrés
Empoderamiento familiar: promoviendo la salud y el bienestar de los bebés

2638 Two Notch Rd Suite 116 
Columbia, SC 29204
Teléfono de la oficina: 803-281-0013 73



A comprehensive fatherhood program to teach the essentials of
responsible fatherhood
Employment coaching to help dads get jobs or find better paying
jobs
Help navigating the child support system
Guidance on establishing paternity, visitation and other legal issues
Peer group sessions that provide fathers a safe space to talk and
support each other
Referrals for help with complex problems
Mediation with the child’s mother and other family members
Access to men’s healthcare education, screenings and referrals
Assistance with transportation
Ongoing connection with an experienced, supportive program staff
Unique programs like Jobs Not Jail, a way to catch up on child
support obligations that is a successful alternative to incarceration

Midlands Fatherhood Coalition
A holistic approach to strengthening fathers and helping them
overcome obstacles with a range of education, services and support
that includes:

Lexington:
943 East Main Street, Lexington, SC 29072
(803) 996-2114
Richland:
1420 Colonial Life Blvd. Suite 80, Columbia, SC 29210
(803) 933-0052
Sumter: 
21 N. Harvin Street, Sumter, SC 29150
(803) 774-2140
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Un programa integral de paternidad para enseñar los elementos
esenciales de la paternidad responsable
Orientación laboral para ayudar a los papás a conseguir trabajo o
encontrar trabajos mejor pagados
Ayuda para navegar el sistema de manutención infantil
Orientación sobre cómo establecer la paternidad, las visitas y otros
asuntos legales
Sesiones de grupos de pares que brindan a los padres un espacio
seguro para hablar y apoyarse mutuamente
Referencias para ayuda con problemas complejos
Mediación con la madre del niño y otros miembros de la familia
Acceso a la educación sobre la salud de los hombres, exámenes de
detección y remisiones
Asistencia con el transporte
Conexión continua con un personal del programa experimentado y
de apoyo.
Programas únicos como Jobs Not Jail, una forma de ponerse al día
con las obligaciones de manutención infantil que es una alternativa
exitosa al encarcelamient

Coalición de paternidad de Midlands
un enfoque holístico para fortalecer a los padres y ayudarlos a superar
los obstáculos con una gama de educación, servicios y apoyo que
incluye:

Lexington:
943 East Main Street, Lexington, SC 29072
(803) 996-2114
Richland:
1420 Colonial Life Blvd. Suite 80, Columbia, SC 29210
(803) 933-0052
Sumter: 
21 N. Harvin Street, Sumter, SC 29150
(803) 774-2140
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A large box contains 18-22 pounds of fresh produce and costs
$25 if paying cash. If you are a SNAP participant and use your
SNAP card to purchase your box, your SNAP will be charged only
$10 and you receive an instant $15 Healthy Bucks match to
cover the rest of the cost.
A small box contains 15-18 pounds of fresh produce costs $20 if
paying cash. If you are a SNAP participant and use your SNAP
card to purchase your box, your SNAP will be charged only $5
and you receive an instant $15 Healthy Bucks match to cover the
rest of the cost

Fresh Fruits and Vegetables box through Food Share

Fresh Food Boxes are filled with 9 to 11 varieties of fresh fruits and
vegetables

Ordering Directions: Call 803-603-2027
Additionally, you may stop by Prisma Health Family Practice Winnsboro from 1pm-5pm
on indicated order deadline.

Pick-Up Directions: Pick-up times are 12pm-2pm on dates indicated. Orders not picked up
by 2pm on the pick-up date will be donated. No refunds

Prisma Health Family Medicine-Winnsboro
56 US Highway 321 Byp N 
Winnsboro, SC 29180-7100
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Una caja grande contiene de 18 a 22 libras de productos frescos y
cuesta $25 si se paga en efectivo. Si usted es un participante de
SNAP y usa su tarjeta SNAP para comprar su caja, se le cobrará su
SNAP solo $10 y recibirá una igualación instantánea de $15 de
Healthy Bucks para cubrir el resto del costo.
Una caja pequeña que contiene de 15 a 18 libras de productos
frescos cuesta $20 si se paga en efectivo. Si es un participante de
SNAP y usa su tarjeta SNAP para comprar su caja, se le cobrará solo
$5 a su SNAP y recibirá una igualación instantánea de $15 de
Healthy Bucks para cubrir el resto del costo

Caja de frutas y verduras frescas a través de Food Share

Las cajas de alimentos frescos están llenas de 9 a 11 variedades de
frutas y verduras frescas.

Instrucciones para hacer pedidos: Llame al 803-603-2027. Además, puede pasar por
Prisma Health Family Practice Winnsboro de 1:00 p. m. a 5:00 p. m. en el plazo de pedido
indicado.

Indicaciones para recoger: Los horarios de recogida son de 12:00 p. m. a 2:00 p. m. en las
fechas indicadas. Los pedidos que no se hayan recogido antes de las 14:00 horas del día
de recogida serán donados. Sin reembolsos

Prisma Health Family Medicine-Winnsboro
56 US Highway 321 Byp N 
Winnsboro, SC 29180-7100
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Blessing Box through First United Methodist Church

Blessing Boxes are stocked with non-perishable food items, basic toiletries,
baby supplies, and anything else that might be considered a blessing to
someone who finds themselves in need. Items are anonymously donated
and anonymously received and available at any time day or night.

109 West College Street
Winnsboro, SC 29180-1005
Church Office: 803-635-4087

Caja de bendición a través de la Primera Iglesia Metodista
Unida

Las Cajas de Bendición están llenas de alimentos no perecederos, artículos
de tocador básicos, suministros para bebés y cualquier otra cosa que
pueda considerarse una bendición para alguien que se encuentra en
necesidad. Los artículos se donan y reciben de forma anónima y están
disponibles en cualquier momento del día o de la noche.

109 West College Street
Winnsboro, SC 29180-1005
Church Office: 803-635-4087
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Nonperishable food items
Small household items
Clothing for the entire family

Grieving Needs Foundation

Provides help to families who are experiencing grief in one form or
another. Also serving as a  no questions asked clothing bank, food
pantry, and resource center

Products

167 Columbia Rd,
 Winnsboro, SC 29180
(803) 402-9183

Alimentos no perecederos
pequeños artículos para el hogar
ropa para toda la familia

Fundación de Necesidades de Duelo

Brinda ayuda a las familias que están experimentando duelo de
una forma u otra.También sirve como un banco de ropa sin
preguntas, despensa de alimentos y centro de recursos.

Productos

167 Columbia Rd,
 Winnsboro, SC 29180
(803) 402-9183
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MEETINGS 
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Narcotics Anonymous (NA) Meeting 
Fairfield Behavioral Health Services
178 US Hwy 321 Bypass N Winnsboro SC 29180
Tuesday at 7 pm (in person)

Reunión de Narcóticos Anónimos (NA)
Servicios de salud conductual de Fairfield
178 US Hwy 321 Desvío N Winnsboro SC 29180
Martes a las 19h (presencial)

Other Narcotics Anonymous (NA) Resources
Virtual NA meetings: https://virtual-na.org/meetings/ 
Virtual 24 hr. NA meetings: https://virtual-na.org/marathons/
App: NA Meeting Search by NA World Services Inc.

Otros recursos de Narcóticos Anónimos (NA)
Reuniones virtuales de NA: https://virtual-na.org/meetings/
virtuales 24 h. reuniones de NA: https://virtual-na.org/marathons/
Aplicación: Búsqueda de reuniones de NA por NA World Services Inc.

Alcoholics Anonymous (AA) Meetings
Resource for local meetings: https://aacolumbia.org/meetings/ 
Resource for online meetings: https://aa-intergroup.org/meetings 
App: Meeting Guide by AA World Services Inc.
App: In the Rooms by Intherooms.com

Reuniones de Alcohólicos Anónimos (AA)
Recurso para reuniones locales: https://aacolumbia.org/meetings/
Recurso para reuniones en línea: https://aa-intergroup.org/meetings
Aplicación: Guía de reuniones de AA World Services Inc.
Aplicación: In The Rooms de Intherooms.com 81



AAEGROUP: online meeting:
https://www.aaegroupusa.com/meetings.html
Daily Book Study: 9 pm everything night
Men’s Meeting: Thursday at 7 pm
11th Step Meeting (Meditation Meeting): Sunday at 7 pm 

AAEGROUP: reunión en línea:
https://www.aaegroupusa.com/meetings.html
Estudio diario del libro: 9 pm toda la noche
Reunión de hombres: jueves a las 7pm
Reunión de Paso 11 (Reunión de Meditación): Domingo a las 7 pm

Celebrate Recovery
https://locator.crgroups.info/

Celebre la recuperación
https://locator.crgroups.info/

Heroin Anonymous
https://heroinanonymous.org/meetings/  
If you have a loved one struggling with addiction, visit al-anon.org to find
al-anon and Alateen meetings

Heroína anónimo
https://heroinanonymous.org/meetings/
  Si tiene un ser querido que lucha contra la adicción, visite al-anon.org
para encontrar reuniones de al-anon y Alateen
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  Name of Hotline

  

 
  Phone Number

  

 
  Other Contact

Options
  

 
  24/7/365 Access

  

 
  Crisis Text Line

  

 
  Text HOME to 741741

  

 
  Text

  

 
  YES

  

 
  National Alliance on Mental

Illness Help Line
  

 
  1-800-950-6264

  

 
  Email

  Text NAMI to 741741
  

 
  NO

  

 
  National Drug Help Line

  

 
  1-844-289-0879

  
YES 

 
  National Institute of

Mental Health Information
Resource
  Center

  

 
  1-866-615-6464

  TTY: 1-866-415-8051
  

 
  Online chat

  Email
  

 
  NO

  

 
  National Suicide

Prevention Lifeline
  

 
  1-800-273-TALK (8255)

  TTY: 1-800-799-4889
  Spanish: 1-888-628-9454

  

 
  Online chat

  

 
  YES

  

 
  Partnership for Drug-Free

Kids
  

 
  1-855-378-4373

  

 
  Email

  Text 55753
  

 
  NO

  

 
  SAMHSA’s National

Helpline
  

 
  1-800-662-HELP (4357)

  TTY: 1-800-487-4889
  

 
  Online treatment

locator
  

 
  YES

  

Table of Substance Abuse Hotline Resources
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  Nombre de la línea directa
  

 
 
 

  Número de
teléfono

  

 
 
 
 

  Otras opciones
de

  contacto
  

 
 

Acceso 24/7/365
  

   Crisis Text Line      Línea de texto de crisis  

 
  Envía INICIO al

741741
  

 
  Texto

  

 
  SÍ
  

 
 National Alliance on Mental Illness

Help Line
 
 

  Línea de ayuda de la Alianza Nacional
  sobre Enfermedades Mentales

  

 
  1-800-950-

6264
  

 
  Correo

  electrónico
  Envíe

  NAMI al
741741

  

 
  NO

  

 
 National Drug Help Line

 
 

  Línea Nacional de Ayuda sobre
Drogas

  

 
  1-844-289-0879

  

 
 SÍ
 
 

 
 National Institute of Mental Health

Information Resource
 Center

 
 

  Centro de Recursos de Información
del

  Instituto Nacional de Salud Mental
  

 
  1-866-615-

6464
  TTY: 1-866-

415-8051
  

 
  charla

  en línea
  Correo

  electrónico
  

 
  NO

  

 
 
 

 National Suicide Prevention Lifeline
 
 
 

  Línea de vida nacional para la
  prevención del suicidio

  

 
  1-800-273-TALK

(8255)
  TTY: 1-800-799-

4889
  Spanish: 1-888-

628-9454
  

 
  charla en

línea
  

 
  SÍ
  

 
 

 Partnership for Drug-Free Kids
 
 
 

  Asociación para Niños Libres de
Drogas

 
  1-855-378-

4373
  

 
  Correo

electrónico
  Texto 55753

 
  NO
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